
TEILNAHMEERKLÄRUNG, RISIKOAUFKLÄRUNG 
UND HAFTUNGSBEGRENZUNG 

Veranstaltung: Bootcamp Aviva


Bitte lesen Sie dieses Dokument vor Beginn der Veranstaltung 
sorgfältig durch. Mit Ihrer Unterschrift bestätigen Sie, dass Sie die 
besonderen Risiken verstehen, die Verhaltensregeln akzeptieren 
und den Haftungsbedingungen zustimmen.


1. Beschreibung der Aktivität und Anforderungen 

Die kostenpflichtige Veranstaltung findet in der freien Natur 
(Waldgebiet) sowie in leerstehenden Nicht-Wohngebäuden und 
Ruinen statt. Sie umfasst Aktivitäten wie Wandern, Orientierung, 
Campen, den Umgang mit Werkzeugen sowie das Erkunden und 
Begehen von Gebäudestrukturen.


• Körperliche Anforderungen: Die Teilnahme erfordert eine 
sehr gute körperliche Verfassung, Trittsicherheit, 
Schwindelfreiheit und die Fähigkeit, sich in dunklen oder 
unwegsamen Umgebungen sicher zu bewegen. Die 
Aktivitäten sind körperlich anstrengend.


• Erforderliche Ausrüstung: Jeder Teilnehmer verpflichtet sich, 
festes, geschlossenes und stabiles Schuhwerk (idealerweise 
Wanderschuhe oder Sicherheitsstiefel mit durchtrittsicherer 
Sohle) sowie strapazierfähige Kleidung zu tragen. Für 
Aktivitäten in Gebäuden/Ruinen ist das Mitführen einer 
funktionstüchtigen Taschen- oder Stirnlampe verpflichtend. 
Ggf. vorgeschriebene Schutzausrüstung (z. B. Handschuhe, 
Schutzbrille) ist zu nutzen. [1]


2. Aufklärung über besondere Risiken und 
Gefahrenquellen 

Dem Teilnehmer ist bewusst, dass die Veranstaltungsorte 
spezifische, teils unvorhersehbare Gefahren bergen, die vom 

https://www.geo.de/natur/deutschlandkarte-wo-es-deutschland-noch-richtige-wildnis-gibt-30172732.html


Veranstalter trotz sorgfältiger Planung nicht vollständig 
ausgeschlossen werden können:


• A. Gefahren in Ruinen und Nicht-Wohngebäuden (Lost 
Places / Altbauten):


◦ Bauliche Mängel: Es besteht das Risiko von 
herabfallenden Deckenteilen, Dachziegeln, Putz oder 
Mauerresten.


◦ Bodenstrukturen: Böden können morsch, 
durchgebrochen oder mit Löchern versehen sein. Es 
besteht erhöhte Sturz- und Einsturzgefahr.


◦ Versteckte Gefahren: Es kann scharfkantiger Schrott, 
Glasscherben, herausstehende Nägel oder ungesicherte 
Schächte/Absturzkanten geben.


◦ Sichtverhältnisse: In Gebäuden kann es zu plötzlicher, 
absoluter Dunkelheit oder Staubentwicklung kommen.


• B. Gefahren beim Umgang mit Werkzeug und Feuer:


◦ Werkzeuge: Beim Nutzen von Werkzeugen (z. B. Messer, 
Sägen, Beile, Äxte) besteht ein erhebliches 
Verletzungsrisiko (Schnitt-, Stich- und 
Schlagverletzungen), sowohl für den Nutzer als auch für 
umstehende Personen.


◦ Offenes Feuer: Beim Umgang mit Glut und Feuer 
besteht Verbrennungsgefahr sowie das Risiko von 
Rauchgasentwicklungen und der unkontrollierten 
Brandausbreitung im Wald oder an Gebäuden.


• C. Wald- und outdoor-typische Risiken:


◦ Gelände & Natur: Unebene Böden, Stolperfallen durch 
Wurzeln, Äste, Steine, rutschiger Untergrund bei Nässe.


◦ Typische Beschwerden: Muskelkater, Blasen an den 
Füßen, Erschöpfung, Schrammen, Insektenstiche (z. B. 
Zecken, Wespen) oder leichte Verstauchungen werden 



vom Teilnehmer als normale Begleiterscheinung 
akzeptiert.


◦ Witterung: Plötzliche Wetterumschwünge, Hitze, Kälte, 
Regen oder Wind.


3. Verhaltensregeln und Eigenverantwortung 
• Anweisungen: Den Anweisungen ist unverzüglich und ohne 

Ausnahme Folge zu leisten. Bei grobem Fehlverhalten kann 
ein Teilnehmer von der Veranstaltung ausgeschlossen werden 
(ohne Anspruch auf Rückerstattung der Gebühr).


• Striktes Alkohol- und Drogenverbot:

Während der gesamten Dauer der aktiven Programmpunkte 
(insb. bei Arbeien, dem Erkunden von Ruinen, Holzhacken 
und beim Umgang mit Feuer) gilt ein absolutes Verbot von 
Alkohol, Cannabis und anderen berauschenden Mitteln. 
Teilnehmer, die unter dem Einfluss von Substanzen stehen, 
welche die Reaktionsfähigkeit oder Trittsicherheit 
beeinträchtigen, werden umgehend und ohne 
Kostenerstattung vom Programm ausgeschlossen.


• Sicherheitsabstände & Vorsicht: Beim Umgang mit 
Werkzeugen ist ein ausreichender Sicherheitsabstand zu 
anderen Personen einzuhalten. Werkzeuge dürfen nur 
zweckgemäß verwendet werden.


• Feuerordnung: Feuer darf nur an dafür freigegebenen und 
vorbereiteten Stellen entfacht und niemals unbeaufsichtigt 
gelassen werden.


• Gebäude-Erkundung: Das Betreten von unsicheren 
Bereichen in Gebäuden oder Ruinen erfordert äußerste 
Vorsicht. Das Besteigen von maroden Mauern, Dächern oder 
instabilen Treppen geschieht auf eigene Gefahr.


• Meldepflicht: Verletzungen, Erschöpfungszustände oder 
erkannte akute Gefahrenstellen sind sofort zu melden.


4. Vereinbarung zur Haftungsbegrenzung  



• Mitverschulden und Eigenrisiko: Für Schäden, die durch 
Missachtung von Anweisungen, unsachgemäßen Umgang mit 
Werkzeug/Feuer, ungeeignete Ausrüstung (z. B. falsches 
Schuhwerk) oder das allgemeine, unvorhersehbare Risiko in 
Ruinen und der Natur entstehen, übernimmt der Veranstalter 
keine Haftung. Auch für sonstige Schäden (z. B. zerrissene 
Kleidung, Beschädigung von Elektronik/Kameras, Verlust von 
Wertgegenständen) haftet der Teilnehmer selbst.


5. Regelungen zu Lebensmitteln und Verpflegung 

• Selbstverpflegung: Jeder Teilnehmer ist selbst für die 
sachgemäße, ungekühlte Lagerung und die Genießbarkeit seiner 
mitgebrachten Lebensmittel verantwortlich. Für Magen-Darm-
Beschwerden oder Verderb selbst mitgebrachter Lebensmittel 
übernimmt der Veranstalter keine Haftung.


• Verpflegung durch den Veranstalter: für durch den 
Veranstalter gestellte Verpflegung kann aufgrund der 
Lagerungsbedingungen im Outdoor-Bereich keine lückenlose 
Kühlung garantiert werden. Der Teilnehmer hat durch Sicht-, 
Geruchs- und Geschmackstest selbst zu entscheiden, ob für 
ihn die Lebensmittel genießbar sind. Bekannte 
Lebensmittelallergien, Unverträglichkeiten oder 
gesundheitliche Einschränkungen (z. B. Diabetes) sind dem 
Veranstalter zwingend vor Beginn des Camps schriftlich 
mitzuteilen. Für allergische Reaktionen auf nicht gemeldete 
Unverträglichkeiten ist die Haftung ausgeschlossen.


6. Foto-, Video- und Medienrechte 

• Aufnahmen durch den Veranstalter: Während der 
Veranstaltung werden Fotos, Video- und/oder Tonaufnahmen 
gemacht.


• Nutzungsrechte: Der Teilnehmer erklärt sich damit 
einverstanden, dass dieses Bildmaterial vom Veranstalter für 
Dokumentationszwecke, die Berichterstattung sowie für 
Marketing- und Werbezwecke (z. B. auf Flyern, der eigenen 
Website und den Social-Media-Kanälen wie Instagram, 



Facebook etc.) zeitlich und räumlich unbegrenzt und 
honorarfrei genutzt werden darf.


• Widerruf: Sollte ein Teilnehmer ausdrücklich keine 
Veröffentlichung wünschen, muss dies dem Veranstalter vor 
Beginn der Veranstaltung schriftlich mitgeteilt werden.


7. Einverständniserklärung des Teilnehmers 

Ich bestätige mit meiner Unterschrift, dass:


1. Ich das 18. Lebensjahr vollendet habe und voll geschäftsfähig 
bin.


2. Ich über die spezifischen Gefahren umfassend aufgeklärt 
wurde.


3. Ich mich in einer gesundheitlichen und psychischen 
Verfassung (keine ausgeprägte Höhenangst, Raumangst etc.) 
befinde, die den Anforderungen entspricht.


4. Ich die Haftungsregelungen verstanden habe und ihnen 
zustimme. 

Name, Vorname des Teilnehmers (in Blockschrift):


Straße, Hausnummer, PLZ, Ort:


Notfallkontakt (Name und Telefonnummer einer 
Vertrauensperson):


Ort, Datum: ________________________


Unterschrift des Teilnehmers: 

______________________________________



